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Pojem samoucinkovitosti

« Bandura (1994): prepricanja ljudi o
njihovih sposobnostin, da uspesno
izvedejo neko aktivnost.

* Vpliv na: Clovekovo custvovanje, misljenje,
motivacijo, vedenje in so kljucni
determinatorji za samousmerjanje.



kognitivnih procesov,
motivacijskih,
custvenih,
selekcijskih procesov.



Na vedenje vplivajo preko:

izbire vedenja,

preko viozenega truda in odpornosti,
preko vzorcev in Custvenih stanj,
preko rezultatov aktivnosti.



Ucna ali akademska
samoucinkovitost

* Prepricanja posameznika, da zmore
uspesno izvesti zadane ucne naloge na
doloCenem nivoju (Schunk, 1991, po
Bong, 2002),

* ki pomembno vplivajo na vse faze
samousmerjanje, izvedbe in
samorefleksije (Pajares, 2002).



Socialna samoucinkovitost

Prepricanja ljudi o njihovih sposobnostih, da uspesno
izvedejo neko socialno aktivnost.

Caprara in Steca (2005) sta dokazala, da ima
samoucinkovitost na socialnem podrocju vpliv na
obcCutenje srecCe in pozitivno misljenje.

Na zaznano samoucinkovitost na podrocCju upravljanja
iInterpersonalnih in socialnih odnosov vpliva zaznana
ucCinkovitost na podrocCju obvladanja lastnih Custev. Bolj
ko je posameznik preprican v svoje sposobnosti, da
ucinkovitost obvladujejo svoja Custva, tem bolj verjame,
a je sposoben obvladovati interpersonalne in socialne
odnose in toliko bolj uspesen dejansko je.



nadarjenost (<) samoucinkovitost

« Sklepati se sme, da bo razvoj samoucinkovitosti
pri nadarjenih otrocih zgodnejsi od vrstnikov
(Falk in Miller, 1998).

* Hiter razvoj obCutka samoucinkovitosti se kaze
na razlicne nacine; neprenehoma postavljajo
vprasanja, potreba po obvladovanju stvari in
perfekcionizem, zahteve po natan¢nosti,
vztrajnost pri doseganju cilja, nagibanje k
zaznavanju sebe enakovrednem odraslim.



Maxwellova (2007)

 |ntelektualna samoucinkovitost - otroci so
mnenja, da bi morala mocC odloCanja biti odvisna
od intelektualnih sposobnosti in ne od starosti

e custvena samoucinkovitost - sposobni so
empatije, vzivljanja v custva drugih in zaznavajo
custvena pocutja ze zelo zgodaj v otrostvu. Hitro
ugotovijo, da lahko vplivajo na Custveno pocutje
drugih ljudi.

* mocna volja - vztrajni, pogumni, vodstvene
sposobnosti



Problem

 Ali obstajajo razlike v zaznavanju lastne
kompetentnosti na ucnem ter socialnem
podrocju (starsi, vrstniki, ucCitelj) med
ucenci, ki so bili prepoznani kot nadarjeni

(prepoznani) ter njihovimi vrstniki
(neprepoznani).



REZULTATI IN INTERPRETACIJA

* V raziskavi je sodelovalo 203 (95 fantov in 108
deklet) ucencev 5. razredov devetletne osnovne
sole. Od tega je bilo 93 (42 fantov in 51 deklet)
ucenceyv identificiranih kot nadarjeni ucenci v
skladu s Konceptom odkrivanja ter dela z
nadarjenimi ucenci v devetletni osnovni soli.

 Aplicirali smo prilagojeno Ocenjevalnvo lestvico
samozaznave za Solske otroke — LSSO (2002a)
avtorice dr. Zlatke Cugmas.



« Rezultati multivariatne analize variance
kazejo, da ima ucni uspeh pomemben
ucCinek na odvisne spremenljivke ( A =
0.897, F=2.661, df(H)=8, df (E)=380, p=
0.007) kakor tudi spremenljivka
ne/nadarjenost ( A=0.947, F=2.655,
df(h)= 4, df (E)=190, p= 0.034 ).



Slika:1. Prikaz povprecnih dosezkov udelezencev
glede na splosni ucni uspeh na podrocCju ucne
samoucinkovitosti.
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Slika:2. Prikaz povprecnih dosezkov udelezencev
na podrocCju socialne samoucinkovitosti (odnos do
starsev) glede na identificiranost nadarjenosti.
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Slika 3..Prikaz povprecnih dosezkov udelezencev
ha podrocCju socialne samoucinkovitosti ( sprejetost
s strani ucitelja) glede na spol.
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Slika 4. Prikaz.interakcije sploSnega uCnega uspeha ter
ne/nadarjenosti udelezencev v zaznavanju lastne
ucinkovitosti na podrocCju odnosa do starsev.
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Zakljucki

Splosni ucni uspeh ima pomemben ucinek na
zaznavanje lastne ucinkovitosti na ucnem
podrocju.

Spremenljivka nadarjenosti ima pomemben

ucinek na zaznavanje lastne ucinkovitosti na
socialnem podrocju; sprejetost s strani starsev.

Pomembna je interakcija med nadarjenostjo in
splosnim ucnim uspehom.

Pomemben ucinek ima tudi spol na zaznavanje
lastne ucinkovitosti na socialnem podrocju, in
sicer sprejetosti s strani ucitella.



« HVALA
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