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SAMOPODOBA
zgodovinska pojmovanja: James (1961), 
Cooley (1902), Mead (1934) (po Burns, 
1979, 1982)
sodobne psihološke teorije:

- s. je enodimenzionalni konstrukt
- s. je organizirana multifaktorsko in 
hierarhično

- s. sestoji iz več medsebojno neodvisnih 
faktorjev

- obstajajo relacije med faktorji, vendar so 
inverzne



Shavelsonov model samopodobe 
(Shavelson in Bolus, 1982)



PROBLEM

samopodoba nadarjenih učencev 4. in 
5. razreda in njihovih vrstnikov, ki 
niso identificirani kot nadarjeni po 
Konceptu



METODA

VZOREC:
- 111 dečkov in 131 deklic
- 105 učencev 4. in 137 učencev 5. 
razreda
- 145 identificiranih nadarjenih in 97 
vrstnikov
INŠTRUMENT: SDQ 1 (Self
Description Questionnaire)- Marsh, 
Parker in Smith (1983)



REZULTATI
Povprečje SD Veljaven N

Nadarjenost Sestavine samopodobe

Neobtežen Obtežen

TV 24,63 5,769 145 145,000

TZ 24,60 4,908 145 145,000

VR 26,23 4,209 145 145,000

ST 29,62 2,865 145 145,000

BR 27,66 4,522 145 145,000

MAT 26,47 5,199 145 145,000

ŠP 25,12 4,870 145 145,000

TV 24,99 5,241 97 97,000

TZ 25,07 4,844 97 97,000

VR 25,86 4,294 97 97,000

ST 30,29 2,996 97 97,000

BR 26,05 4,693 97 97,000

MAT 23,51 5,476 97 97,000

ŠP 23,85 4,468 97 97,000

TV 24,77 5,555 242 242,000

TZ 24,79 4,878 242 242,000

VR 26,08 4,238 242 242,000

ST 29,89 2,931 242 242,000

BR 27,02 4,650 242 242,000

MAT 25,28 5,496 242 242,000

ŠP 24,61 4,746 242 242,000

Skupaj

Ne

Da



INTERPRETACIJA
višja samopodoba na 
akademskem 
področju, nižja na 
področju odnosov s 
starši
samopodoba 
matematike je 
statistično najbolj 
pomembna  od vseh 
sestavin samopodobe 
– jedrni predmet 
akademske 
samopodobe

samopodoba odnosov 
z vrstniki  - ni 
statistično pomembnih 
razlik z vrstniki
samopodoba odnosov 
s starši je nižja 
(presenetljivo)



Programi za nadarjene učence

nujno vključevati tudi neakademska 
področja: delo z učenci in tudi 
njihovimi starši, kjer se ustvarja 
družinska klima pomembnih stvari v 
življenju
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